
주 최 :         주 관 : 

존경하는 대한신경통증학회 회원 여러분,

새로운 생명이 약동하는 봄을 맞아 2019년 한 해에도 회원 여러분의 가정에 건강과 행복이 

가득하기를 기원합니다.

대한신경통증학회는 매년 증가하는 국내 만성통증환자의 통증치료를 위하여 통증세미나와 

학술대회 개최, 교과서 편찬작업과 같이 지속적인 노력과 연구를 하고 있습니다. 이는 

임원분들과 회원 분들의 헌신과 공헌 없이는 이루지 못할 성과입니다. 오늘도 진료실 및 

수술실에서 각고의 노력을 하는 여러분께 존경을 표합니다.

많은 관심과 참여 속에 제29차 대한신경통증학회 춘계학술대회를 최고의 통증 세미나가 될 수 있도록 준비하고 

있습니다. 이번 학술대회는 2019년 4월 28일 연세의료원 에비슨의생명연구센터 1층 유일한홀에서 Less is 

Better를 주제로 하여 개최됩니다. 저명한 연자분들과 함께 하는 최신 술기와 다양한 노하우가 담긴 약제 강의를 

통해 이번 학술대회의 주제에 대해 깊은 토론을 할 수 있는 자리를 마련하였사오니, 회원 여러분의 많은 참석 

부탁드립니다.

우리 학회는 환자에게 최상의 의료기술이 제공될 수 있도록 매년 다양한 주제의 학술대회를 개최해 오고 있습니다. 

매 회마다 학술대회 개최에 도움을 주시는 임원분들과 초청 연자분 그리고 모든 회원님들께 다시 한 번 감사의 

인사를 올립니다. 부디 바쁘신 중에도 참석하시어 활발한 참여와 열띤 토론으로 뜻 깊은 시간을 함께하여 주시기를 

부탁드립니다.

감사합니다.

2019년 4월 

대한신경통증학회 회장 고도일

초대의 글

프로그램 안내

09:00-09:10 개회사 대한신경통증학회 회장 고도일

09:10-09:20 축  사 대한신경통증학회 명예회장 김영수

09:20-09:30 격려사 대한신경외과학회 회장 김오룡

Session 1. Best presentation award� 좌장 조선의대 이승명, 연세의대 윤영설  

09:30-09:40 Spinal Injections versus Conservative Treatment for Spinal Pain: � 연세의대  
The Korean Spine Patient Outcomes Research Trial (K-SPORT) Observational Cohort

김민정

09:40-09:50 Revisional endoscopic surgery for recurrent disc herniation after � 활기찬병원 
traditional open lumbar discectomy. UBE vs PELD: case study

박상혁

09:50-10:00 Translaminar approach of hidden zone foraminal lumbar disc herniations� 허리나은병원 이재학

10:00-10:10 The diagnostic value of SPECT/CT scans in cervicogenic headache� 연세의대 신동아

10:10-10:20 Unilateral Bi-portal Endoscopic Transforaminal Lumbar Interbody Fusion� 서울척병원 

with Bilateral Decompression: Technical Note and Preliminary Clinical Results 
장한진

10:20-10:40 Discussion

10:40-11:00 Coffee Break

Session 2. Spinal instability의 이해와 치료 � 좌장 분당제생병원 오성한, 가톨릭의대 이태규  

11:00-11:20 Surgeon's perspective of spinal instability 연세의대 신동아

11:20-11:40 Surgical treatment of spinal instability 아주의대 김상현

11:40-12:00 Prolotherapy: how it increases stability 청담마디신경외과 심재현

12:00-12:10 Discussion

12:10-12:20 기념촬영

Luncheon 영남의대 김성호

12:20-13:20 Medical treatment of neuropathic pain� 가톨릭의대 서울성모병원 마취통증의학과 박휴정

Session 3. Replacing open surgery with less invasive interventions� 좌장 이종오신경외과 이종오, 이화의대 조용재

13:20-13:40 Foraminal resection technique using a ipsilateral biportal 
endoscope surgery

활기찬병원 박상혁

13:40-14:00 Foraminoplasty using a novel foraminotomy drill system 서울성모병원 마취통증의학과 심성은

14:00-14:20 Pulsed DRG treatment for radicular pain  안상호재활의학과의원 안상호

14:20-14:30 Discussion

14:30-14:50 Coffee Break

Session 4. Comprehensive pain management � 좌장 고려의대 김세훈, 가천의대 유찬종

14:50-15:10 How emotional stress heightens pain?  연세의대 생리학교실 정승수

15:10-15:30 Update of post spinal surgery syndrome 서울의대 마취통증의학과 문지연

15:30-15:50 Dietary recommendations for chronic pain conditions 서울성모신경외과의원 최세환

15:50-16:00 Discussion

16:00-16:10 우수 연제 시상

16:10-16:20 경품추첨

16:20 폐회사

Less is Better

접수방법 : �① 온라인사전등록 www.neuropain.or.kr	
② �사전등록 신청서 작성 후 FAX (02-393-9979)  

또는 E-mail (soldate@yuhs.ac)로 접수

연수평점 : 대한의사협회 연수평점 5점

입금계좌 : 우리은행 1002-758-758644  

예 금 주 : 원상호

등 록 비 :

성명

소속

면허번호

구분
전문의 (   )     군의관 / 공보의 (   )
전공의 (   )     간호사 (   )

전화 팩스

E-mail

사전등록 현장등록

전문의 5만원 7만원

군의관/공보의 3만원 4만원

전공의/간호사 무료

문 의  : 대한신경통증학회 연세대학교 의과대학 신경외과학교실

            Tel : 02-2228-2173     Fax : 02-393-9979     E-mail : soldate@yuhs.ac

사전등록 마감일 : 2019년 4월 26일(금)

사전등록 신청서

사전등록 안내

접수 기간 2019년 4월 19일(금) 까지

초록 제출처 
학술이사 연세의대 세브란스 신경외과 신동아

전화 02-2228-2173  /  이메일 cistern@yuhs.ac

체줄 형식
대한신경외과학회 초록 형식과 동일하며, E-mail로 보내주시기 바랍니다.

자유연제에 증례 토론 환영합니다.

자유연제 발표 중 당일 이사진들의 평가를 통해 학술상 수여 예정입니다.

많은 참여 바랍니다.

자유연제 초록 제출 안내

오시는 길 안내

지하철
2호선    신촌역 3번 출구(걸어서 15분)

3호선    독립문역 4번출구 → 마을버스 8-1번(5분)

버  스
정류장 - 세브란스병원 앞, 세브란스병원 앞

파랑버스(간선) : ‌�153, 163, 171, 172, 272, 470, 472, 601, 606, 672, 673, 

700, 707, 708, 710, 773, 750A, 750B, 751, 800, 8153

초록버스(지선) : ‌�03, 04, 05, 76, 567, 770, 6714, 7017, 7613, 7720, 7024, 

7726, 7727, 7728, 7713, 7737

빨강버스(광역) : ‌�1000, 1200, 1900, 2000, 2000-1, 7106(M), 7111(M), 
7613(M), 8880, 9714

공항버스        : ‌�6011

※ 주차장은 연세의료원 내 주차장을 이용해 주시기 바랍니다.

의과대학(신관)
종합관, 장례식장

본관주차장

동문회관

본관

의과대학(구관)
의학도서관

임상의학
연구센터

정문(승차장)

정문

연세암병원

제중관

안이비인후과병원

어린이병원

심장혈관병원

재활병원 러들로
교수동

치과병원
치과대학

간호대학

내원객용 연계셔틀버스

신촌역:  본관앞
경복궁역행: 세브란스병원 본관앞

원내 순환버스

에비슨의생명연구센터

연세의료원 에비슨의생명연구센터 유일한 홀

일 시  2019년 4월 28일 (일)  09:00~16:20

Less is Better

장 소  연세의료원 에비슨의생명연구센터 1층 유일한홀

제29차

대한신경통증학회
춘계정기학술대회


